
 

 

 

 

 

 

 

 

 

松葉保育園 稲城市矢野口 2065  

（ＴＥＬ）042-377-3184 （ＦＡＸ）042-379-4808 https://www.higashihoikukai.or.jp/ 

 

  

      

１月の日程：７日（火）・９日（木）・１４日（火）・１６日（木） 

２１日（火）・２３日（木）・２８日（火）・３０（木） 

予約なしでご利用できます。 

松葉保育園の園庭やひまわりの部屋で一緒に遊びましょう。 

雨天時は、ひまわりの部屋のみ開放になります。 

子育てのお話しも出来ますので、困った事や心配な事がありましたら、お気軽にご来園下さい。 

 

 

・園庭では安全を考慮し、運動靴の着用をお願いしています。長靴やサンダルでは遊べません。 

・泥で汚れてしまう事がありますので、お子様も保護者の方も汚れても良い服装でご来園下さい。 

・水分補給は忘れずにお持ち下さい。必要な方は、お着替えやタオルをお持ち下さい。 

・在園児が一緒に過ごす中での開放になりますので、園内での写真や動画の撮影はご遠慮下さい。 

  ・感染症対策として、来園時と帰られる前には、水道で手洗いのご協力をお願いします。 

  ・園の都合で急遽お休みになる場合は HP でお知らせします。お出かけ前にご確認頂けると幸いです。 

 

 

                    

 

松葉保育園の昼食を一緒に食べてみませんか？ 

参加対象は、【稲城市在住】で、ご兄弟やご本人が２号認定を受けていないご家庭の 

未就園児の親子となります。ご不明な点は、保育園までお問い合わせください。 

予約は、１/６（月）９：００～です。定員３組です。 

親子１食ずつの提供です。お子様の食事は、刻みを小さくして提供いたします。 

離乳食が完了した頃のお子様から食べられる形態になります。 

試食費が各家庭５００円（大人だけの場合は３００円）かかります。             

アレルギーの代替提供はありません。 

献立を下記に掲載しますが、仕入れなどの状況により当日変更になる場合もあります。 

    

 

 

ひまわり通信１月号 
          ２０２４．１２．２４（火）   

親子 de ランチ 予約制  １/２１（火）１１：３０～ 

 

  

２１日（火）・納豆ごはん ・高野豆腐のあんかけ煮 ・蒸しカボチャ ・なめこ汁 

 

施設開放   平日（火）（木）９：３０～１２：３０ 対象：未就園児の親子 

 

  



 

 

 

 

 

参加対象は、【稲城市在住】で、ご兄弟やご本人が２号認定を受けていないご家庭の未就園児の 

親子となります。ご不明な点は、保育園までお問い合わせください。 

予約は、１/６（月）９：００～です。親子で楽しめる内容の会になります。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  
２４(金)１０：３０～「調理の会～味噌仕込み～」（４組） 

保育園の調理師と一緒にお味噌作りをしませんか。エプロン・三角巾・マスク・靴袋をお持ち  

ください。費用は３００円です。 

１０日(金)１０：００～「手形の製作～だるま＆干支          ～」（４組） 

絵の具を使って遊びます。汚れてもよい服装でご参加下さい。 

ひまわりの部屋は下駄箱がありません。靴袋をお持ちください。 

ひまわりの会 予約制 

 

  

早いもので、２０２４年もあと数日で終わろうとしていますね。 

私は無事にサンタ業の準備を終え、ホッとしながらこのコラムを書いています。我が家は、子

ども達それぞれがサンタさんに手紙を書いてクリスマスツリーに飾るスタイルなのですが、こっ

そり夜中に手紙を開封した所今年は、長女→推しグッズ各種。次女→ゲームセンター、ガチャポ

ンの指定品（とあるゆるキャラの時計）、「はぁって言うゲーム」。三女→ほんとうにおはなしでき

るでんわ（姉たちが聞き取りをし、「2 歳なのに本物のスマホが来たらどうする～？」とキャッキ

ャッしながら代筆）。 

毎年“サンタさん最強”と言わんばかりに赤裸々に欲しい物を語る手紙が何とも子どもらしく

て大好きなのですが、今年は頭を悩ませました。三女の“本当にお話しできる電話”に関しては

職業柄“糸電話”しか思いつかないし、次女のゲームセンターはスケールが壮大過ぎるし、長女

の推しグッズはどこで用意できるのかわからない…。さて、ゆりサンタはどんな物を準備したの

でしょうか？(家に誰もいない時間に推しグッズを求めて町に繰り出したのは良い思い出です♡） 

皆さまにとって今年はどのような一年でしたか。２４時間、３６５日の育児本当にお疲れさま

でした。そして「毎日大切なお子様方と懸命に向き合ってくれてありがとうございます♡」そん

な言葉を送りたいです。ご自身の事沢山労ってあげて下さいね。 

２０２５年も親子共にホッとした気持ちで過ごせる、そんな場所となれるよう精進してまいり

ます。また来年もよろしくお願いいたします。              （本橋 由莉） 

１７（金）１０：００～ 「ねんねこフォト（お正月 ver.）」（４組） 

季節を感じるアートの上に寝転がり写真をパチリ。お子さんの成長記録を一緒に作りませんか？ 

ひまわりの部屋は下駄箱がありません。靴袋をお持ちください。 


