
 

               た～す～け～て～！（母、心の声） 

 我が家午前中のルーティーン…。学校や保育園がないとは言え、子どもたちには朝の着替え、

顔洗い、歯磨き、お花や野菜への水やりを自分たちでやるようにお願いしています。その後、長

女は学校の宿題をやることにしているのですが・・・・・・・まぁ～道を逸れる、逸れる！！ 

 自分たちで事を済ませてもらっている間に、片付け、掃除、洗濯物、昼食の準備、仕事等をし

たい母 vs 我が道街道まっしぐらの子どもたちの攻防戦が毎日繰り広げられます。 

 

 朝食が終わり、片付けをしていると「ようふくどれにする～？」と言いながら知らない間にレ

ジャーシートや毛布、マット、椅子、小さな机などを調達してきて秘密基地ができている…。 

「ここのなかできがえましょ♪」と聞こえてくる声を信じて母は自身のミッションをこなしてい

く中、「ねぇー、ここはふたりのひみつきちでしょ！」「でもここにははいってこないで～」など

とケンカ勃発。 

 さぁ、いよいよ母の出番か？！と作業の手を止め、向かうと突然の笑い声。はい、一件落着。

それではと作業に戻ると、「ねぇ～ママ～おおきい布ない？」「う〇ちでた～」と再び出動要請。 

・・・そんなこんなで、気づけばすぐにお昼を過ぎているのです。（やれやれ・・・） 

  

ちなみに、今日は着替え、顔洗い、歯磨きまでは快調！ところが庭に水やりに出たまま帰って

こない 2 人。外を覗くと、それぞれポポちゃん、メルちゃんをおんぶにだっこして、ひなたぼっ

こはじめていました。しかもすぐ裸足になるくせがある。そして肝心の水やりは…していません

でした( ;∀;) 

 

 皆さんはどんな日々をお過ごしですか？きっとそれぞれのご家庭、それぞれのお悩みがある事

と思います。いつもなら同じような境遇の方同士「うちも、うちも～」と共感を得て解消するよ

うな悩みも、今は一人で抱え込みがちですよね。でも大丈夫！みんな一緒です！顔を合わせてお

話できるようになったら、苦労話！？たくさんしましょうね。きっとその頃には笑い話に変わっ

ていることを信じて・・・。 

 毎日の育児、お疲れ様です！ 
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