
 

                ミッションクリア！ 

4 月のとある日、子どもたちに突然「２人に手紙が届いたよ。何かミッションって書いてある

みたい…」とある手紙を渡しました。まだ字の読めない次女に変わって長女がリードをとり、「え

っ？なになに？“しれいしょ”ってかいてある！」と興奮気味に読み始めました。 

そして読み終えて一言。「あれ、これママからのてがみじゃない？」（バレてしまいました。） 

 

何はともあれ、指令書の中身はこのような物。 

 

 

いつも見ている物、通っている馴染みの場所ではありますが、 

“指令書”、“ミッション”と聞いただけで俄然散歩熱の高まる２人。 

帽子をかぶり、リュックを背負い、おもちゃのサングラスをすると 

言うお決まりのスタイルに変身し、散歩に出かけました。 

 

 一つクリアする度に、シールを貼ってもらえるのが嬉しくて、 

一生懸命ゲームみたいなお散歩を楽しんでいました。ただ、④の京王ライナーが見えたらラッキ

ーと言うミッション、30 分超待ちでした。それでもとうとう目の前に京王ライナーが現れた時

には「やったー！！！！けいおうライナー！！！ありがと～！！」とジャンプ＆拍手喝さいの大

喜び。私も一緒になって感動してなぜか京王ライナーが通過する写真を携帯に収めていました。

後から見たらとてもブレていて何を撮っているのかよくわかりませんが、当時の自身の感動が伝

わる貴重な？！1枚です。 

  

 全てクリアしたら賞品で飴をあげようと内緒でポケットに 2粒忍ばせて出発したものの、見事

ミッションをクリアした辺りで突然の大雨。何度も失敗しているはずなのに天気予報も見ずに洗

濯物を干してしまうというズボラ母のおかげで、喜びもつかの間、３人で走りに走り、最終的に

は次女が沢山走った勢いで、玄関でおしっこを漏らしてしまうというすごい展開でしたが、「せん

たくものもおしっこもミッションなのかなぁ」と言う子どもたちの言葉に救われました。 

  

身近な場所でできるので、もし機会があったらやってみてくださいね。まだ字の読めない年齢

のお子さんにはイラストを見せて親子で一緒に探してみるお散歩でも楽しめるかもしれません。 

毎日お疲れ様です！                      

（子育て支援担当） 


