
 

  

 緊急事態宣言が解除され、新しい生活様式での生活が始まりました。 

 

 相変わらずバタバタしている我が家では、今年２度目の新生活が始まったような感覚で

す。小学校に入学した長女は 2 か月ぶり２度目のランドセル生活。いやぁ、家庭学習大変

でした・・・・・・。家で宿題を始めたと思えば 5 分もしないうちに「つかれた～！ちょ

っときゅうけいする～」と気付けば遊び始めていて。学童に宿題を持たせればビックリす

るほど何もやらずに帰ってくる毎日。 

「勉強の時間何やってたの？」と聞くと、「けしごむのカスをコネコネしてたら、おもちみ

たいになってたのしかったからあそんでたんだよ～」「きょうは、よみたいえほんがあって

よんでたんだ～」と笑顔満天、悪気のない答えが返ってきます。 

 

仕事を終えてお迎えに行き、帰宅してから寝かしつけるまでの時間は２時間少々。その

間に夕飯、片付け、明日の準備、お風呂、歯磨き等を済ませなければと思うとできれば宿題

は学童で終えてきてほしい！！（熱望） 

でも、現実はまだ学校の授業も受けていないホヤホヤの一年生。勉強の仕方もわからな

ければなぜこれをやらなければならないのかもよくわかっていないので仕方ないですね。 

 

母も心して迎えに行くようにしています。“なんで宿題終わらせてきてくれなかった

の？”“宿題は自分でやるべき！早めに終わらせるべき！”と言う思いの下お迎えに行っ

てしまうと、ついつい一言多く言ってしまったりケンカになってしまったりするの

で・・・。 

 

“本当はママといっしょにやりたいのかな♡”“ママに見ていてほしくてわざとやらな

いで帰ってくるのかな♡”と勝手に思い込むポジティブ母で挑んでいます。 

 

 少しずつ日常が戻ってきて、新たな生活様式での日々が始まりましたが皆様はいかがお

過ごしですか？ 

 毎日の育児、お疲れ様です！ 

 
毎日色々ありますが、「ま、いっか」と 

心を晴らすのも時には必要♡ 

我が家で子ども達共々心を晴れにしたい時に

愛読している絵本です！ 


