
 

 

        

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

  

日 月 火 水 木 金 土 

  

 

 

 

 

1 

 

2 

●さつまいも 

掘り 

3 

休館日 

4 

 

5 

休

館 

6 

 

7 

 

8 

ゆうしと 

あそぼ！ 

9 

子育て 

サポーターの日 

10 

●親子体操 

クラブ 

11 

 

12 

休

館 

13 

出張あそびの

広場はぐはぐ 

14 

●リトミック

☆リーノ 

15 

 

16 

えほんの会 

17 

ほんごう 

らんど♪ 

18 

●Oyako 

de 里山 

19 

休

館 

20 

 

21 

●ベビー 

マッサージ 

22 

出張あそびの

広場はぐはぐ 

23 

 休館日 

 

24 

●親子体操 

クラブ 

25 

 

26 

休

館 

27 

出張あそびの 

広場はぐはぐ
ベビー＆マタ

ニティーの日 

28 

●リトミック

☆リーノ 

29 

大きくなった

かな？ 

 

30 

●天然アロマで 

石鹸づくり 

 

 

 

●ママの講座 

付き 

おしゃべり会 

全 5 回 

本郷
ほんごう

児童館
じ ど う か ん

だより 
〒206-0802 稲城市東長沼 2115-2 

電話：０４２-３７８-６５００ 

運営者:社会福祉法人 東保育会 

月～金 9：00～17：00  

中高生タイム 17：00～18：00 

土   9：00～12：00 13：00～16：00 

    中高生タイム 16：00～17：00 

出張あそびの広場 はぐはぐ  11/13(月) 11/22(水)  

出張遊びの広場はぐはぐ ベビー＆マタニティーの日 11/27(月)  
あそびの広場向陽台の保育士さんが来館されます。育児相談もできます。 

【時間】9:30～11:50  

●【要予約】リトミック☆リーノ  11/14(火) 11/28(火)   
音と一緒にあそびましょう！ 【時間・対象】10:00～10:30(8ケ月～１歳６ケ月) 

【定員】各回10組             10:40～11:10(1歳６ケ月～未就園児)  

【講師】うえむらのりこ先生 【参加費】500円 【他】動きやすい服装でご参加ください。 

えほんの会 11/16(木)  
「おはなしの城」の方が絵本を読み聞かせをして下さいます♪ 【時間】11:00～11:30 

ほんごうらんど♪ 11/17(金)  
本郷児童館の職員が遊びをお届けします！ 【時間】10：30～11：30 

●【要予約】OYAKO de 里山 11/18(土)  
ゆうしの里山で親子交流イベントを行います。焼き芋と里山汁を食べて、山遊びを楽しみます♪

学童クラブ、小中高生のお子さんたちと合同のイベントとなります。 

【時間】12：00～15：00【定員】20 組 【参加費】1組 500円 ※おつりのないようにお

持ちください。【持ち物】軍手、水筒、帽子、おしぼり、レジャーシート、ごみ袋 

【他】・里山までは徒歩でお越しください。・小雨決行。荒天延期。予備日 10/25（土） 

・「ゆうしの里山」への行き方は、Google マップで検索できます。来館して頂ければ地図

をお渡しすることができます。・親子交流イベントのため、お子様のみのご参加はできま

せん。・黒っぽい服装は避けてご参加ください。（蜂対策） 

●【要予約】ベビーマッサージ教室 11/21(火)  
赤ちゃんに優しく触れながら、親子のコミュニケーションを楽しみましょう！ 

【時間】10:30～11:30【定員】10 組 【対象】生後 2 カ月〜1 歳まで  

【講師】伊勢川恵美先生【参加費】500円【持ち物】バスタオル、オムツ、普段のバッグ、 

赤ちゃんの水分補給できるもの（授乳される方は授乳ケープ） 

●【要予約】ママの講座付きおしゃべり会（全 5 回） 

11/27(月)12/18(月)1/22(月)2/19(月)3/11(月)※今回の申込みで全 5 回

分のご予約となります。ご都合が悪い日は、電話か来館でキャンセル承ります。 

毎回内容が違うミニ講座付きです。みんなでゆっくりおしゃべりしましょう♪月に 1回で、全 5

回の講座になります！ 

【時間】10:30～11:30【定員】10 組 【対象】1 歳以降のお子さんの保護者（子連れ参加 OK） 

【講師】伊勢川恵美先生 【参加費】各回 500 円 ※当日現金払い 

大きくなったかな？ 11/29(水)         
身長と体重を計ります。どのくらい大きくなったかな？【時間】10:30～11:30 

●【要予約】天然アロマで石鹸づくり 11/30(木) 
天然のアロマを使って石鹸を作ります！！先生たちとみんなでお子さんを見守りながら、楽し

くお話して製作を行います♪石鹸の材料は、お子さんが触っても安心なものを使っています♪ 

【時間】10：00～12：00 【定員】10組 【講師】 櫻井あかね先生 

【参加費】1000 円(当日おつりのないようにお持ちください)  

 

 

乳幼児イベント 
 

●【要予約】さつまいも掘り 11/2(木) 
児童館すぐそばのもりもりファームで、5 月に植えたさつまいもを掘ります。 

【時間】①11：00～12：00 ②15：00～16：00 【定員】各回 5 組 【参加費】300 円  

【持ち物】軍手、水筒、ビニール袋 【受付】当日、イベント開始時間までに児童館で受付をしてください。  

【他】雨天中止。汚れてもいい服装でご来館下さい。 

ゆうしとあそぼ！ 11/8(水)  
本郷ゆうし保育園の職員が、あそびをお届けします。【時間】10:30～11:45  

子育てサポーターの日 11/9(木) 
子育てサポーターさんが来館されます。一緒に楽しく遊びましょう！【時間】10:30～11:45 

●【要予約】親子体操クラブ 11/10(金)、11/24(金)  
お子さんと一緒に楽しく体を動かしましょう！ 【時間】10:00～10:45  

【定員】10 組 【対象】2歳以上のお子さんとその保護者 【講師】柴田悦子先生  

 

〇駐車場はありません。 

〇自転車は亀山下公園に止めてください。 

〇イベントの予定は変更・中止になる場合があります。 

イベントの予約方法変更のお知らせ 
・イベントのご予約は、オンライン受付となります。キャンセルもオンラ

インで行えます。下の QR コードよりお進みください。 

・ご予約は、お子さまの情報をご入力ください。 

・ご予約開始は、イベント 10 日前の 9：00～。 

来館・電話でのご予約は 1 週間前の 10 時～となります。 

・●印のついているイベントは、予約が必要です。 

 

 

 

本郷児童館インスタグラム 



小中高生
しょうちゅうこうせい

イベント 
 

 

●【要予約
よ う よ や く

】さつまいも掘
ほ

り 11/1(水) 

児童館
じどうかん

すぐそばのもりもりファームで、5 月に植
う

えたさつまいもを掘
ほ

ります。 

【時間】3：30～4：30 【定員
ていいん

】10 名 【参加費
さ ん か ひ

】300 円 

【もちもの】軍手
ぐ ん て

、水筒
すいとう

、ビニール袋 

【受付
うけつけ

】当日
とうじつ

、イベント開始
か い し

時間
じ か ん

までに児童館
じどうかん

で受付
うけつけ

をしてください。  

【他
ほか

】雨天
う て ん

中止
ちゅうし

。汚
よご

れてもいい服
ふく

装
そう

でご来
らい

館
かん

下
くだ

さい。 

JUMP
じ ゃ ん

-JAM
じ ゃ ん

（運動
うんどう

あそび）  11/10(金) 

じゃんじゃんってな～に？⇒からだを動
うご

かしながらあそぶ運動
うんどう

遊
あそ

びのイベントです！運動
うんどう

が

苦手
に が て

と感
かん

じている子
こ

も、楽
たの

しみながらからだを動
うご

かせるプログラムとなっていますのでぜひ

参加
さ ん か

してください♪ 

【時間
じかん

】4：00～4：45 【当日
とうじつ

のプログラム】・ペアペアバスケット ・キャップおに  

空気砲
くうきほう

をつくってみよう！11/15(水) 

ペットボトルで空気砲
くうきほう

をつくります！！ 

【時間
じ か ん

】1：00～4：30   

【もちもの】ペットボトル（500 ミリリットル、かたいもの、でこぼこがないもの） 

●【要予約
ようよやく

】OYAKO de 里山
さとやま

 11/18(土)  

ゆうしの里
さと

山
やま

で親子
お や こ

交流
こうりゅう

イベントを行
おこな

います。焼
や

き芋
いも

と里
さと

山
やま

汁
じる

を食
た

べて、山
やま

遊
あそ

びを楽
たの

しみま

す♪学童
がくどう

クラブ、未就学児
みしゅうがくじ

のお子
こ

さんたちと合同
ごうどう

のイベントとなります。 

【時間
じ か ん

】12：00～3：00 【定員
ていいん

】20組  

【参加費
さ ん か ひ

】1組
くみ

500円
えん

 ※おつりのないようにお持
も

ちください。 

【もちもの】軍手
ぐ ん て

、水筒
すいとう

、帽子
ぼ う し

、おしぼり、レジャーシート、ごみ袋
ぶくろ

 

【他】・里山
さとやま

までは徒歩
と ほ

でお越
こ

しください。・小雨
こ さ め

決行
けっこう

。荒天
こうてん

延期
え ん き

。予備
よ び

日
び

10/25（土） 

・「ゆうしの里
さと

山
やま

」への行
い

き方
かた

は、Google
グ ー グ ル

マップで検索
けんさく

できます。来館
らいかん

して頂
いただ

ければ地図
ち ず

をお渡
わた

しすることができます。 

・親子
お や こ

交流
こうりゅう

イベントのため、お子
こ

様
さま

のみのご参加
さ ん か

はできません。 

・黒
くろ

っぽい服
ふく

装
そう

は避
さ

けてご参加
さ ん か

ください。（蜂
はち

対策
たいさく

） 

なわとび大会
たいかい

 11/29(水) 

なわとび持久戦
じきゅうせん

と、二重
にじゅう

飛
と

びの回
かい

数
すう

を競
きそ

う二
に

種
しゅ

目
もく

で大会
たいかい

をします。どちらか片方
かたほう

のみの

出 場
しゅつじょう

もできます。 

【時間】3：30～ 

 

 

31 

●【要予約
よ う よ や く

】HONGO DANCE SCHOOL ほんごうダンススクール  

11/6(月)11/13(月)11/27 (月)12/4(月)12/11(月)12/18(月) 

児童館
じどうかん

でプチ習
なら

い事
ごと

！今回
こんかい

のテーマ曲
きょく

はAdo
ア ド

の「私
わたし

は最強
さいきょう

」です♪  

【時間
じ か ん

】①午後
ご ご

4：00～4：50 ②午後
ご ご

5：00 ～ 5：50 【講師
こ う し

】佐藤
さ と う

郁美先生
い く み せ ん せ い

 

【対象
たいしょう

】小学生
しょうがくせい

 【定員
ていいん

】各回
かくかい

25名
めい

 【持
も

ち物
もの

】室内
しつない

履
ば

き・水筒
すいとう

・動
うご

きやすい服装
ふくそう

 

【参加費
さ ん か ひ

】1回
かい

６00円
えん

 各種
かくしゅ

キャッシュレスで当日
とうじつ

支払
し は ら

い(パスモなど) 

【保護者の方へ】単発での参加も大丈夫です。初めて参加される方は、16：00 からの回をおすす

めしています。キャンセルされる場合は、早めに児童館へご連絡ください。 

   

 

 

 

  

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 月 火 水 木 金 土 
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DANCE 

SCHOOL 
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15 

空気砲
く う き ほ う

を 

つくってみよう！ 
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de 里山
さとやま

 

19 

休館 
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休館日 
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25 

 

26 

休館 

27 

●HONGO 

DANCE 

SCHOOL 

28 

 

29 

なわとび大会
たいかい
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本郷
ほんごう

児童館
じ ど う か ん

だより 
〒206-0802 稲城市東長沼 2115-2 

電話：０４２-３７８-６５００ 

運営者:社会福祉法人 東保育会 

【月～金】  

9：00～17：00  

中高生タイム 17：00～18：00 

【土】    

9：00～12：00 13：00～16：00 

中高生タイム 16：00～17：00 

【日・祝日】 休館 

イベントの予約方法変更のお知らせ 
・イベントのご予約は、オンライン受付となります。キャンセルもオンライン

で行えます。下の QR コードよりお進みください。 

・イベントのご予約は、お子さんの情報をご入力ください。 

・ご予約開始は、イベント 10 日前の 9：00～。 

来館・電話でのご予約は 1 週間前の 10 時～となります。 

・ダンスのご予約のみ、12 月分まで受付します。 

・●印のついているイベントは、予約が必要です。 

 
 

〇駐車場はありません。 

〇自転車は亀山下公園に止めてください。 

〇イベントの予定は変更・中止になる場合

があります。 

本郷児童館インスタグラム 


